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（一社）山口県介護支援専門員協会会員の皆様へ 

令和６年度  

主任介護支援専門員更新研修 受講要件研修 

No.４～７のご案内 
 

山口県介護支援専門員協会が主催する標記研修会を行います。 

つきましては、各研修会開催要項を熟読の上、奮ってご受講くださいますよう、お願いいたします。 

 

【No.４、５にかかる会場受講の詳細、注意事項】 

 
 
 
 
 

【No.６にかかる動画受講の詳細、注意事項】 

 

 

 

 

 

 
 

【No.７にかかる zoom 受講の詳細、注意事項】 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

☆No.６、７オンライン環境が整わない方へ 

※オンライン環境設備が用意できない方は、事務局までご相談ください。 

 

No 研修名・開催要項 形式 ページ 

共通様式  ご案内 注意事項 各研修共通項目 ※両面 P1～２ 

No. ４ 2024 年介護保険制度改正から今後の流れを読み解く 研修 会場受講 P3 

No. ５ 身寄りなし支援は突然に！実情と課題 研修 会場受講 P4 

No. ６ 能登半島地震から学ぶ災害時ケアマネジメント 研修 動画受講 P5 

No. ７ ひきこもりの子を持つ利用者へのサポート 研修 zoom 受講 P6 

共通様式 No.４～７共通参加申込書 各研修受講の流れ（フローチャート） ※両面 P7～8 

○ 受講料振込確認後、研修毎にメールにて開催日時、会場等の詳細を通知します。 

○ 資料は当日会場で配布します。欠席の場合は研修終了後、資料をお送りいたします。 

○ 定員を超過した場合は、先着順で受講決定を行い、受講できない方にのみ連絡いたします。 

○ 受講料振込確認後、メールにて資料印刷の詳細・zoom ログイン ID、パスコード等を通知します。 

○ 受講にあたっては、受講環境の整備（環境設定、操作方法等）から、受講上の留意事項（受講確認方法、視聴ト

ラブル等の取扱い）を当会マニュアルに定めています。 

マニュアルは当会 HP より各自で確認してください。あわせて下記にご留意の上、ご参加ください。 

○ 定員を超過した場合は、先着順で受講決定を行い、受講できない方にのみ連絡いたします。 

①１人１台のパソコン（タブレット）が必要です。複数名での受講や、長時間の講義のためスマートフォンでの受

講は認められません。zoom ミーテイング（アプリのダウンロード）の準備をお願いします。 

 ②音声がよく聞こえる静かな場所（個室）で受講してください。 

③研修中は音声の切替え、ビデオ（顔が映る）の開始が維持できる状態を保ってください。 

※一定期間、画面上で受講確認が出来ない場合は、欠席扱いとなりますので注意してください。   

④zoom の録画・録音、資料、事例の無断転載・複製を固く禁じます。  

  ※受講申込者以外での視聴が確認された場合は、参加費を追加請求します。 

○ 受講料振込確認後、メールにて資料印刷・動画視聴用のログインパスワード等を通知します。 

○ 視聴は配信期間内であれば、24 時間、何度でもご視聴いただけます。 

○ 専用のアプリ、ソフトのダウンロードは必要ありません。 

  インターネット環境があれば PC やタブレット等の端末で視聴できます。（スマートフォン可） 

○ 動画の録画・録音、資料の無断転載・複製を固く禁じます。 

  ※受講申込者以外での視聴が確認された場合は、参加費を追加請求します。 
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【各研修共通事項】 

１.    対象 

  介護支援専門員、その他 

本研修は「主任介護支援専門員更新研修受講要件研修」ですが、それ以外の方も受講できます。 

 

2.      修了証明書（※修了証明書が不要の方は申込欄でお知らせください） 

会場受講：研修終了後、会場で交付します。 

動画受講：研修講師より出題される課題（ワークシート）を動画受講後に郵送でご提出いただ 

き、事務局員確認後、郵送で交付します。 

※  修了証明書が不要の方は課題提出も不要です。 

zoom 受講：研修終了後、郵送で交付します。  

※複数研修お申込みの方は１０月下旬頃を目途にまとめて郵送いたします。 

 

3.       参加申込 

各要項に掲載されている QR コードを読み取り「参加申込フォーム」よりお申し込み下さい。

オンライン環境のない方は別紙申込書に必要事項を記入の上、下記申込宛先に FAX または郵

送にてお申し込み下さい。 

・申込期限 令和６年 7 月２日（火） 

 

4.       参加費（１研修あたり） 

  会 員：3,000 円 非会員：8,000 円 

会員とは、山口県介護支援専門員協会、日本介護支援専門員協会他支部の正会員です。 

 

5.       受講料の納入 

（１）受講決定通知と併せて振込用紙を送付しますので、指定された期日までに振込ください。 

（２）振込手数料は受講料とは別途、各自で負担してください。 

（３）受講料振込後のキャンセルはできません。いかなる場合も返金いたしません。 

（４）指定期日までに入金がない場合はキャンセルとしますが、事前に本会まで必ず連絡して 

ください。こちらから改めて連絡することはありません。 

 

6.       個人情報取扱い 

本研修での個人情報の取扱いは、個人情報保護法に関する条項を含んだ業務委託契約 

「名鉄観光サービス株式会社 山口支店」と交わしています。 

「参加申込書」に記載された個人情報は、本研修会の運営管理にのみ使用させていただき 

ます。 

 

7.        申込先（問合せ先） 

   一般社団法人 山口県介護支援専門員協会 事務局 担当：岡村、福本 

山口市大手町 9-6 山口県社会福祉会館内  

TEL：083-976-4468 FAX：083-976-4469 
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山口県の高齢者数はほぼ頭打ちとなりましたが、介護保険制度を支える担い手は今後急速に減少し、

財源や人材不足により持続可能性が大きな課題となっています。2000 年制度施行当時『走りながら

考える制度』と形容され、実際に改定の度に複雑さを増し、報酬項目や要件は細分化され、今なおゴ

ールの見えないランニングが続いています。 

介護支援専門員は「その人らしい生活」を支えるためのマネジメント実践とともに、利用者に向け

た分かりやすい制度説明を行う役割を担っています。しかし、運営基準、報酬算定基準の解読を試み

るも「つまり…どういうことなの？」と悩むことも多いのではないでしょうか。 

混乱している頭の中を整理し法令を読み解くスキルを身につけることを目的に研修会を開催します。 

現場業務の傍ら、（一社）岡山県介護支援専門員協会会長、（一社）日本介護支援専門員協会監事を

務め、岡山県内外で講演活動や講師で活躍され制度説明が分かりやすいと人気の高い堀部徹先生にご

指導いただきます。 

 

 

１ 主  催  一般社団法人 山口県介護支援専門員協会 

 

２ 日  時  令和６年 8 月 2１日（水）午前 10 時から午後４時まで 

※受付時間は午前 9 時 20 分からになります。 

 

３ 会  場  山口県セミナーパーク 講堂  

山口市秋穂二島 1062 TEL 083-987-1410 

 

４ 定  員  ３００名（定員になり次第、締め切らせていただきます。） 

 

５ 内  容  講義 「2024 年介護保険制度改正を読み解き、変化の時代を生き抜くスキル」 

 

６ 講  師  一般社団法人岡山県介護支援専門員協会 会長 

一般社団法人日本介護支援専門員協会 監事 

医療法人紀典会 専務理事 

社会福祉法人広虫荘 理事長 堀部徹 氏 

  

７ 昼  食    昼食は各自で準備してください。また、ゴミは各自でお持ち帰りください。 

            セミナーパークには食堂がございます。研修会場内での飲食は禁止です。 

 

８ 参加申込   下記 QR コードを読み取り「参加申込フォーム」よりお申し込み下さい。 

 

９ 申 込 先  一般社団法人 山口県介護支援専門員協会 事務局 担当：福本、岡村 

（問合せ先）  山口市大手町 9-6 山口県社会福祉会館内  

TEL：083-976-4468 FAX：083-976-4469 

       

 

 

 

 

2024 年介護保険制度改正から今後の流れを読み解く 研修 

～ 変化の時代を生き抜くスキル ～ 

【共通参加申込フォーム】 
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近年、深刻な少子高齢化や未婚・離婚率の増加等により、身寄りのない方、どなたにも連絡がつか

ない方、関係性が脆弱となり関わりを拒否する方々が増えています。 

我が国の医療・福祉制度は家族がキーパーソンを担うことを前提に成り立ってきた歴史があり、身

寄りがないことを理由に治療や入所を断られる不適切な場面に遭遇することも少なくありません。 

身寄りなし支援は、医療同意、身元保証、住まいの確保、死後の対応など介護保険だけでは解決で

きない課題が多々あります。しかし、身寄りのない方は着実に増えていますから、明日にもあなたの

もとに担当依頼が舞い込むかもしれません。 

当事者の生きにくさや困難さを理解し、支援方法の幅を広げるための知識を得ることを目的に研修

会を開催します。実践現場で多くの身寄りなし事例を熱心に支援しながら地域づくりに取り組み、昨

年は身寄りなし問題の啓発活動として日本徒歩縦断された須貝秀昭先生にご教授いただきます。 

 

 

１ 主  催  一般社団法人 山口県介護支援専門員協会 

 

２ 日  時    令和６年 9 月１０日（火）午前 10 時から午後４時まで 

※受付時間は午前 9 時 20 分からになります。 

 

３ 会  場  山口県セミナーパーク 講堂  

山口市秋穂二島 1062 TEL 083-987-1410 

 

４ 定  員  300 名（定員になり次第、締め切らせていただきます。） 

 

５ 内  容  講義 実践事例を通じて学ぶ身寄りなし問題の実情と課題  

 

６ 講  師  ＮＰＯ法人身寄りなし問題研究会 代表 須貝秀昭 氏 

  

７ 昼  食    昼食は各自で準備してください。また、ゴミは各自でお持ち帰りください。 

            セミナーパークには食堂がございます。研修会場内での飲食は禁止です。 

 

８ 参加申込   下記 QR コードを読み取り「参加申込フォーム」よりお申し込み下さい。 

 

９ 申 込 先   一般社団法人 山口県介護支援専門員協会 事務局 担当：福本、岡村 

（問合せ先）  山口市大手町 9-6 山口県社会福祉会館内  

TEL：083-976-4468 FAX：083-976-4469 

 

 

身寄りなし支援は突然に！実情と課題 研修 

～ 『おひとりさまを許せる社会に』向けて私たちができること ～ 

【共通参加申込フォーム】 
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今年元旦夕刻、能登半島地震が発生しました。命を落とされた方々のご冥福をお祈りし、ご遺族の

みなさまにお悔やみ申し上げます。 

被災者は凍える寒さ、暗闇、余震などの不安のなかで避難所へ向かわれました。介護支援専門員自

身や家族、所属事業所も被災し、発生 3 週間後に実働できる介護支援専門員は２～３割。避難先の近

隣市町では更に介護支援専門員不足が生じます。日が経つごとに疲労も蓄積し、気力体力も奪われて

いきます。必死で利用者支援に走り回ってもサービス利用ができる状況ではないため支援費報酬も入

らず、間もなく廃業を余儀なくされた事業所もあったと聞きます。 

こうした震災時にはどうしても困ったことや課題にばかり目が向きますが、一方で過去の被災経験

の教訓が役に立っている場面も出てきています。「まずは逃げること」の安全確保を最優先する報道、

企業と政府が連携して店舗に卸す予定だった物資を即刻避難所に提供する等々。私たちも、能登半島

地震のケアマネジメント現場で何が起きたのかを知ることで、今後に備えるとともに発災後の実践対

応に活かすことができるはずです。 

現地対策本部長として現地へ赴き、県市の行政、地域介護支援専門員協会、全国登録ボランティア

と連携しながら支援活動指揮を取られた日本介護支援専門員協会 副会長 七種秀樹先生にご指導いただ

きます。 

 

 

１ 主 催   一般社団法人 山口県介護支援専門員協会 

 

２ 期 間     令和６年９月２７日（金）～１０月 15 日（火）までの１９日間   

※５時間の講義動画になります。 

 

３ 内 容   講義・個人ワーク 能登半島地震から学ぶ災害時ケアマネジメント 

・ 災害時に備える介護支援専門員の役割 

・ 自分の地域の災害リスクと普段の備え 

・ 能登半島地震の実際から学ぶ 

・ 被災地の介護支援専門員への支援活動 

・ 災害支援活動を行うための知識と日本介護支援専門員協会の支援体制 

 

４ 講 師   一般社団法人日本介護支援専門員協会 副会長 七種秀樹 氏 

          

５ 参加申込   下記 QR コードを読み取り「参加申込フォーム」よりお申し込み下さい。 

 

６ 申 込 先   一般社団法人 山口県介護支援専門員協会 事務局 担当：岡村、福本 

（問合せ先）  山口市大手町 9-6 山口県社会福祉会館内  

TEL：083-976-4468 FAX：083-976-4469 

 

能登半島地震から学ぶ災害時ケアマネジメント 研修 

～ 発災 2 週間後に現地入り、半年に亘る支援活動 ～ 

【共通参加申込フォーム】 
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2022 年 11 月内閣府が行った「ひきこもり（6 ヶ月以上趣味やコンビニ以外に外出せず、殆ど自

室から出ない状態）実態調査」で、生産年齢層では全国推計 146 万人（前調査から 31 万人増）、実

に 50 人に 1 人がひきこもり状態であることが分かりました。要因やきっかけについてコロナ禍や退

職を挙げる方も多く、社会的情勢を背景として誰もが成り得る状況と言えます。 

また、その調査で 4 割超が「相談できる相手がいない」と回答。相談したくない理由では「上手く

伝えられない」「嫌なことできないことを言われそう」という回答が挙がり、SOS を出せずに悩んで

いる様子も窺えました。「事務的対応ではなく、親身に丁寧に話を聴いてほしい」という回答もあった

そうです。 

利用者にひきこもりの子がいた時、介護支援専門員としてどのように関係性を構築し、どのような

姿勢で話に耳を傾ければ良いでしょうか。具体的な支援方法について宮田智基先生にご指導いただき

ます。宮田先生は（公財）関西カウンセリングセンターの講師としてもご活躍されています（無料体

験講座動画 https://www.kscc.or.jp/psychology_free-trial/）。 

 

 

１ 主  催  一般社団法人 山口県介護支援専門員協会 

 

２ 日  時   ①令和６年１０月 ６日（日）午前 10 時から午後４時まで 

②令和６年１０月１５日（火）午前 10 時から午後４時まで 

※同内容を２回行います。受付時間は午前 9 時 20 分からになります。 

 

３ 定  員   各日程 150 名（定員になり次第、締め切らせていただきます。） 

 

４ 内  容   講義・演習 ひきこもりの子を持つ利用者へのサポート 

・ アセスメントの枠組み 

・ 共感的な話の聴き方  

・ 家族コミュニケーションを良循環に変える 

・ 子を勇気づける言葉がけ 

 

５ 講  師   帝塚山学院大学 大学院 人間科学研究科 教授 宮田智基 氏 

 

６ 受講環境   インターネット環境下の PC またはタブレットをご用意ください。 

タブレットの場合は、自宅や職場の wi-fi 接続を行ってください。 

内蔵カメラがない PC は Web カメラ（マイク付きが望ましい）をご用意ください。 

デスクトップ PC はヘッドセットをご用意ください。 

 

７ 参加申込  下記 QR コードを読み取り「参加申込フォーム」よりお申し込み下さい。 

 

８ 申 込 先   一般社団法人 山口県介護支援専門員協会 事務局 担当：岡村、福本 

（問合せ先）  山口市大手町 9-6 山口県社会福祉会館内  

TEL：083-976-4468 FAX：083-976-4469 

 

 

ひきこもりの子を持つ利用者へのサポート 研修 

～ アセスメントと実践的コミュニケーション ～ 

【共通参加申込フォーム】 
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令和６年度主任介護支援専門員更新研修 受講要件研修【No.４～７】  

共通参加申込書 
◆基本情報 

※１．主任介護支援専門員資格をお持ちの方は有効期間を記載してください。 

※２．修了証明書が不要の方は☑をいれてください。動画研修の課題提出も不要です。 

※３．記載された個人情報は本研修会の運営管理にのみ使用させていただきます。 

  

◆参加希望 

各研修の参加希望（日程）欄に「○」をつけてください。講師にご質問のある方は、質問欄にご記入ください。  

届出
No 

研修名/配信期間/講師  
希望 

（日程） 
ご質問など 

No. ４ 

会場 

テーマ：2024 年介護保険制度改正から今後の流れを読み解く 

開催日：令和６年８月２１日（水） 

講 師：一般社団法人岡山県介護支援専門員協会 

会長 堀部徹氏 

  

No. ５ 
会場 

テーマ：身寄りなし支援は突然に！実情と課題 

開催日：令和６年９月１０日（火） 

講 師：ＮＰＯ法人身寄りなし問題研究会  

代表 須貝秀昭氏 

  

No. ６ 

動画配信 

テーマ：能登半島地震から学ぶ災害時ケアマネジメント 

配信期間：令和 6 年９月２７日（金）～１０月１５日（火） 

講 師：一般社団法人日本介護支援専門員協会 

副会長 七種秀樹氏 

  

No. ７ 

zoom  

テーマ：ひきこもりの子を持つ利用者へのサポート

zoom ：①令和６年１０月６日（日）②１０月１５日（火） 

講 師：帝塚山学院大学 大学院 人間科学研究科 

教授 宮田智基氏 

①

10/6

（日） 

② 

10/15

（火） 

 

申込を複数回に分けて行う場合は、山口県介護支援専門員ホームページ（https://www.y-cma.jp/）か

ら本用紙をダウンロードしてご使用ください。但し、複数回に分けて申し込みされますと振込手数料が

嵩みます。可能な限り一括でのお申し込みをお勧めします。 

ふ り が な  主任介護支援専門員資格 

氏 名 
 

あり ・ なし（○をつけてください） 
 

※1.主任介護支援専門員資格有効期間 

令和   年   月   日まで 自 宅 住 所 

〒 

勤 務 先 

 

申 込 種 別    会員  ・  非会員   （いずれかに○をつけてください。） 

電 話 番 号 
 （      ）     － 
自宅 ・ 勤務先 ・ 携帯番号 （いずれかに○をつけてください。） 

  ※日中ご連絡のつく番号を御記入ください。 

メールアドレス 
 

※動画視聴、資料ダウンロード用パスワードをメール通知します。 

会場受講も含め、必ず記載してください。 

※２.修了証明書不要 

□ 

QR コードで申込が出来ない方のみ FAX をご使用ください 

＊提出先：山口県介護支援専門員協会 事務局 

＊FAX：０８３-９７６-４４６９ 
＊申込締切日：令和６年７月２日（火） 

 
����参加申込フォームを 

是非ご活用ください。 



                                             

P８ 

 

○各研修受講の流れ 

 

研修受講手続き 

 

 

7 月２日〆切 

   

 

 

7 月１２日頃 

  

 

７月下旬〆切 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①研修申込 開催要項に記載の QR コード、山口県介護支援専門員協会のホームページから申込みを行っ
てください。オンライン環境の整わない方に限り、FAX での申込も可能です。 

②受講決定 
受講決定通知、受講料納入方法、払込用紙等を郵送します。 
期日までに受講料を納入してください。 
会場受講の方も振込となります。感染症対策のため、現金授受は行いません。 

③受講料納入 入金確認後、受講方法を下記のとおり連絡します。 

◇動画・zoom 受講にかかるその他注意点（詳細は受講決定通知等でもお知らせします。） 
・パスワード（ID、パスコード）を使用しますので、通知メールを保管してください。 

 

・オンライン受講にかかる No.６、７の修了証明書は、まとめて１０月下旬頃までに郵送いたします。 

修了証が早急に必要な方は、事務局までご相談ください。 
 

各研修受講日の 
7 日前頃に通知 
 

※オンライン受講について 

ご不明な点は 

事務局へご相談ください 
 

④開催日時等の詳細を受講 
決定者へメール通知 

※資料は会場で配布します 

No.４、５会場受講の方 

⑤会場受講 

⑥修了証明書交付 

④資料、課題（ワークシート）の印刷方法、 
 動画又は zoom 受講にかかるパスワード、 

   受講日（期間）等を受講決定者へメール通知 

⑤資料（ワークシート）を各自で印刷 

No.６ 動画受講 / No.７ zoom 受講の方 

   各研修受講（配信開始）日の 
7 日前頃に通知 

 

⑥動画視聴開始   /   zoom 受講 

⑦課題（ワークシート）を提出 
※封筒、切手は各自で用意ください 

1０月下旬頃修了証明書の郵送（課題の返却） 

課題提出の詳細は受講決定に通知 

課題提出が確認できた方に 

修了証を郵送します。 
 


